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KEMAS IKAN
(KREASI DAN EDUKASI MASAK IKAN)

PENGENALAN

Inovasi KEMAS IKAN (Kreasi dan Edukasi

Masak Ikan) menghadirkan pendekatan

baru dalam edukasi pangan bergizi dengan

mengintegrasikan aspek edukasi,

kreativitas makanan, dan keberlanjutan

pangan berbasis perikanan. Berbeda

dengan program edukasi pangan lainnya,

KEMAS IKAN tidak hanya berfokus pada

peningkatan konsumsi ikan, tetapi juga

mengajarkan teknik pengolahan yang

inovatif, menarik, dan sesuai dengan selera

anak-anak. Dengan demikian, program ini

tidak hanya menjadi solusi untuk

meningkatkan asupan gizi sejak dini, tetapi

juga menjadi sarana edukasi yang

menyenangkan dan aplikatif.

Dengan konsep ini, program KEMAS IKAN

berperan sebagai strategi konkret dalam

mengubah persepsi anak-anak terhadap

konsumsi ikan, dari yang awalnya dianggap

kurang menarik menjadi makanan favorit

sehari-hari.

Selain itu, program ini juga melibatkan
berbagai pihak, mulai dari pendidik, orang
tua, hingga pelaku usaha perikanan,
sehingga menciptakan ekosistem yang
mendukung peningkatan konsumsi pangan
bergizi secara berkelanjutan. Para orang
tua dan pendidik diberikan pemahaman
mengenai pentingnya variasi olahan ikan
dalam menu harian anak-anak, sementara
pelaku usaha pengolahan perikanan
didorong untuk berinovasi dalam
menciptakan produk yang lebih ramah
anak dan bernilai ekonomi tinggi.
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Manfaat

Manfaat yang didapatkan dalam
mengikuti Kemas Ikan adalah sebagai
berikut :
1) Meningkatkan pemahaman anak-anak
akan pentingnya ikan sebagai sumber
protein berkualitas tinggi.
2) Peserta akan mendapatkan
keterampilan dalam mengolah ikan
menjadi berbagai produk inovatif yang
lebih menarik dan sesuai dengan selera
anak-anak, seperti nugget ikan, abon
ikan, atau camilan sehat berbahan dasar
ikan.
3) Program ini dapat mendorong
masyarakat setempat untuk
memanfaatkan potensi perikanan di
Tulungagung

Outcome dari Program KEMAS IKAN
adalah sebagaii berikut :
1. Peningkatan Konsumsi Ikan pada
Anak-anak
2. Peningkatan Keterampilan dan
Kesadaran sejak usia dini tentang
mengolah pangan bergizi
3. Diversifikasi Produk Olahan Ikan yang
Lebih Menarik dan Bernilai Tambah

Outcome

Manfaat dan
Outcome
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IKUTI  DAN FOLLOW
MEDSOS DINAS

PERIKANAN

LAKUKAN PENDAFTARAN
SECARA ONLINE

NAMA INSTANSI

JUMLAH MURID

JUMLAH
PENDAMPING

SURAT
PERMOHONAN

KUNJUNGAN

PENJADWALAN

PELAKSANAAN
KEGIATAN

SENAM GEMARIKAN

COOKING CLASS

KUIS

FISH SNACK TIME

https://bit . ly/daftarkemasikan

ALUR PENDAFTARAN

REPEAT!
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Investasi dalam peningkatan kapasitas

sumber daya manusia tidak hanya

berfokus pada aspek ekonomi dan

pengelolaan sumber daya perikanan,

tetapi juga pada upaya membangun

generasi yang lebih sehat, cerdas, dan

berdaya saing di masa depan. Dalam

rangka mendukung sinergi potensi

lokal dan pemenuhan pangan bergizi,

“KEMAS IKAN (Kreasi dan Edukasi

Masak Ikan)” hadir menjadi wadah

edukasi tentang pentingnya

keberlanjutan sumber daya perikanan,

keamanan pangan, serta inovasi dalam

pengolahan hasil perikanan yang

bernilai tambah. 

Our Activity

EDUKASI
MASAK IKAN

MELATIH MOTORIK
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INVESTASI TERBAIK ADALAH

PENDIDIKAN GENERASI PENERUS

BANGSA
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PENUTUP

Ayo sukseskan KEMAS IKAN! Untuk anak Indonesia yang lebih sehat dan kuat!

KEMAS IKAN bukan sekadar kegiatan masak-memasak, melainkan sebuah

gerakan bersama dalam membangun kesadaran gizi dan kecintaan terhadap

ikan sejak dini. Melalui pendekatan edukatif dan partisipatif, program ini

diharapkan mampu mengangkat potensi perikanan lokal Kabupaten

Tulungagung sekaligus menjadi sarana investasi gizi untuk mencetak generasi

yang sehat, cerdas, dan kuat.

Pedoman ini disusun sebagai acuan pelaksanaan kegiatan agar berjalan

secara terarah, efektif, dan menyenangkan bagi seluruh peserta. Kami

mengajak seluruh pihak—baik dari kalangan pendidikan, kesehatan, pelaku

usaha perikanan, maupun masyarakat umum—untuk turut serta berperan

aktif dalam mendukung dan menyukseskan program KEMAS IKAN.

Mari bersama-sama kita gerakkan konsumsi ikan, ciptakan kreasi kuliner

sehat, dan edukasi generasi penerus bangsa melalui kegiatan ini. Karena

setiap piring ikan yang disajikan, adalah langkah nyata untuk masa depan

yang lebih baik.
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